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いけ だ し えんがつこう へいせい ねん がつはつこう

新学期が始まって１ 週 間がたちました。新しいクラスや友だち，先生に少し慣れ
しんがつ き はじ しゆうかん あたら とも せんせい すこ な

てきましたか？ 新 しい出会いは新鮮でワクワクする反面，いつも以上にエネルギー
あたら で あ しんせん はんめん い じよう

を使っているのでけっこう疲れるものです。のんびりできる時間も大切に，自分の生活
つか つか じ かん たいせつ じ ぶん せいかつ

のペースをつくっていけるといいですね。

４月の身体計測結果 （ ）さん
が つ し ん た い け い そ く け っ か

平成２６年４月 平成２７年４月
へ い せ い ね ん が つ へ い せ い ね ん が つ

身長 （ ）ｃｍ （ ）ｃｍ
し んちょう

体重 （ ）ｋｇ （ ）ｋｇ
た いじゅう

増えすぎた人はいないかな？
ふ ひと

座高 （ ）ｃｍ （ ）ｃｍ
ざ こ う

友だちと比べなくていいです。
とも くら

去年の自分より成 長 できたり健康でいられたりすれば最高♪
きよねん じ ぶん せいちよう けんこう さいこう

健康診断の結果をお知らせしています！
けんこうしんだん けつ か し

健康診断の結果，再検査や治 療 をした方がいい人にはそのつどお知らせを渡します。
けんこうしんだん けつ か さいけん さ ち りよう ほう ひと し わた

６月の終わりまでにはすべての健康診断の結果が
お けんこうしんだん けつ か

渡せると思います。学校での検査は 病 気の 疑 いを見つける
わた おも がつこう けん さ びよう き うたが み

だけなので， 病 院でくわしく検査をしたら大 丈 夫だったと
びよういん けん さ だいじよう ぶ

いうこともよくあります。再検査や治 療 のお知らせを
さいけん さ ち りよう し

もらった人は，あまり心配しないで， 必 ず 病 院で確認して
ひと しんぱい かなら びよういん かくにん

もらってください。



保健室からのお知らせ
ほ けんしつ し

放課後活動，校外学習などでのけが，学校にいる間や登下校中のけがなどで病院を
ほう か ご かつどう こうがいがくしゆう がつこう あいだ とう げ こうちゆう びよういん

受診したとき，日本スポーツ振興センターへ災害給付金の請求ができます。
じゆしん に ほん しんこう さいがいきゆう ふ きん せいきゆう

医療機関の窓口での自己負担が１，５００円以上になったときは，学校までご連絡
い りよう き かん まどぐち じ こ ふ たん えん い じよう がつこう れんらく

ください。必要な用紙をお渡しします。
ひつよう よう し わた

学校で体 調 が悪くなり， 休 養してもよくならない場合や，体温が３７．５℃を
がつこう たいちよう わる きゆうよう ば あい たいおん

超える場合は，保護者の方に連絡をしてお迎えにきていただいています。
こ ば あい ほ ご しや かた れんらく むか

ご 協 力 をよろしくお願いします。
きようりよく ねが

健康診断でお世話になる校医さんです！
けん こ う しん だん せ わ こう い

内科 宮内医院 宮内 二郎先生

歯科 影本歯科 影本 博一先生

精神科 秋田病院 秋田 清実先生

眼科 いわき眼科 槃木 弘先生

耳鼻咽喉科 三野田中病院 二之湯 弦先生

整形外科 ひのみね総合療育センター 阿部 秀吉先生

薬剤師 そうごう薬局 吉村 朋展先生

４／１５（水）心電図検査（ 小 １・ 小 ４・ 中 １・高１）
すい しんでん ず けん さ しよう しよう ちゆう こう

４／１７（金） 尿 検査・ぎょう 虫 検査提 出 日
きん にようけん さ ちゆうけん さ ていしゆつ び

（ 尿 →全員 ぎょう 虫 → 小 １～ 小 ３）
によう ぜんいん ちゆう しよう しよう

４／２2（水）精神科検診 （ 小 ・ 中 学部 新 入 生）
すい せいしん か けんしん しよう ちゆうがく ぶ しんにゆうせい

４／２３（木）眼科検診（全員）
もく がん か けんしん ぜんいん

４／２４（金）耳鼻科検診（全員）
きん じ び か けんしん ぜんいん

４／２８（火） 尿 検査２回目（１回目陽性の人，提 出 で
か にようけん さ かい め かい め ようせい ひと ていしゆつ

きなかった人）
ひと

４／３０（木）内科検診（全員）
もく ない か けんしん ぜんいん


