
平成25・26年度 徳島県特別支援学校専門性向上研究会の取組について

事務局校：池田支援学校

１ 平成２５年度の取組概要

①研究会実施内容

年間研究テーマ「自立活動を実践するシステムについて」

期 日 会場 内 容

①情報交換

・ここ数年間での時間割の変更と理由

・各学校の時間割をもとに，自立活動の取り組みを発表

第 H25.6.17 総合教育 ②協議

１ センター ・各校の取り組みについて質疑応答

回 ・後日メールによりアンケートを実施

③指導助言：総教センター特別支援・相談課 喜馬久典班長

・「自立活動の時間における指導」の時間割上の増加，個々の取り組

み内容の充実を評価

・「般化と定着」「指導目標と指導内容」の妥当性についての研究推進

①協議

第 ・「自立活動の PDCAサイクルについて」事前アンケートに基づき，

２ H25.8.28 鳴教大 PLANの段階についてグループ別協議を実施

回 附属特別 ②指導助言：総教センター特別支援・相談課 喜馬久典班長

支援学校 ・アンケートより，前年度に仮の年間目標を立てていることへの評価

・将来の社会参加実現のためのプログラムの作成，自立活動の内容の

系統的・具体的整理への期待

①講演

「知的障害教育における教育課程編成と自立活動の取り扱い」

第 講師：大阪府豊能町教育委員会教育長 石塚謙二

３ H25.2.26 総合教育 ②演習

回 センター 「自立活動の授業について－阿南支援学校の取組から－」

・指導事例の DVD視聴後，各教科と自立活動の関連について協議

指導助言：大阪府豊能町教育委員会教育長 石塚謙二

③協議

・本年度のまとめ



②成果

・県内全ての特別支援学校からの参加によって，知的障害教育における自立活動について研

修することができた。

・助言者から具体的なアドバイスが得られ，参加者にとって大変参考になった。

・次年度はこれまでの研究成果を総括することを確認した。

２ 平成２６年度の取組概要

①研究会実施内容

年間研究テーマ「専門性向上研究会の活動のまとめ」

期 日 場 所 内 容

①情報交換

・各支援学校より自立活動に関して昨年度からの変更点について

第 ・みなと高等学園より「自立活動指導内容表」についての説明

１ H26.8.18 池田支援学校 ②協議：研究成果の発表内容及び方法の検討

回 ・発表方法は池田支援学校の HP のトップページに「H25・26 特別

支援学校専門性向上研究会事務局」のボタンを作成し，研究会の

実施報告を掲載する。

・自立活動のまとめとしての各校のアンケート及び提供の資料を

CD-ROM化して各校に配布する。

第 ①各校より掲載内容の確認

２ ・平成 25・26年度の取り組み概要

回 H27.1.7 TV会議 ・各校の自立活動の取り組みの到達点（アンケートより）

・提供資料について

②特別支援学校校長会より連絡事項

・専門性向上研究会は今年度で終了する。

・今後は特別支援教育学会において専門性の向上を図ることとす

る。

②成果

・県内の特別支援学校の自立活動の現段階のまとめを行うことができた。

・資料集を各校に CD-ROM化して配布することにより今後の活用が期待できる。


